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Einladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Am 20. August 2026 richtet die School of
Medicine zum dritten Mal das St.Galler
Arztesymposium an der Universitit
St.Gallen aus.

In diesem Symposium leuchten wir
neugierig und kritisch diejenigen
Bereiche aus, die uns brennend interessie-
ren, die aber in anderen, konventionellen,
medizinischen Fortbildungsformaten
immer zu kurz kommen. Oder schlicht-
weg ganz fehlen.

Wir widmen uns an diesem Nachmittag
wegweisenden Neuerungen und Ent-
wicklungen in Klinik, Praxis, Lehre und
gesundheitsokonomischen Belangen.

Es freut mich, Sie am Donnerstag, 20.
August 2026 zu einem spannenden und
ab-wechslungsreichen Fortbildungsnach-
mittag ins SQUARE-Gebé&ude der
Universitat St.Gallen einzuladen.

Dr. med. Telemachos Hatziisaak, MME
Lehrbereichsleiter medizinische
Grundversorgung und Hausarztmedizin

(Anderungen vorbehalten)



Programm

14.00

Begriissung/Einleitung

14.10

Apps auf Rezept: Die ersten kassenpflichtigen digitalen Gesundheits-
anwendungen sind da! Was nun?

Prof. Dr. Tobias Kowatsch, Professor fiir Digitale Gesundheitsinterven-
tionen, Universitat Ziirich und Direktor der School of Medicine, Univer-
sitat St.Gallen

14.50

Psychedelika zur Behandlung von Depressionen: Wo stehen wir
heute?

Dr. med. Susanne Prinz, M.Sc., Stv. Zentrumsleiterin, Zentrum fiir
Depressionen, Angsterkrankungen und Psychotherapie (ZDAP), Psychia-
trische Universitatsklinik Ziirich und Helena Aicher, PhD, Zentrum fiir
psychiatrische Forschung, Universitit Ziirich

15.30

Sind teure Medikamente ihren Preis wert?
Beat Ringger, Publizist, Autor des Buchs "Pharma fiirs Volk", Windisch

16.10

Pause

16.30

Sind APNs die Losung fiir die medizinische Grundversorgung der
Zukunft?

Dr. med. Nicole Bosshard, MME, Berner Fachhochschule, Bern und Sonja
Briker, Pflegeexpertin APN, Bristenpraxis, Altdorf

1710

Digitale Lehre in der Medizin: Nice-to-Have oder Must-Have?

KD Dr. med. Simone Kriahenmann, MME, Leitende Arztin, Klinik fiir
Allgemeine Innere Medizin HOCH Health Ostschweiz und Leiterin
Faculty Development, School of Medicine, Universitat St.Gallen

17.50

Schlusswort und Apéro riche



Organisatorisches

Datum 2026 Partner
Donnerstag, 20. August 2026

14.00 - 19.00 Uhr Q

Kosten e
Die Teilnahme ist kostenlos. novo nordisk
Anmeldung

Bis zum 14. August 2026 per Mail an »
med—hsg@unisg.ch A MEDICINE COMPANY

oder tiber folgenden QR-Code:

] zeller @

-

Veranstaltungsort
Universitat St.Gallen,
Dufourstrasse 50, 9010 St.Gallen
RaumRosenberg, SQUARE

Universitat St.Gallen (HSG)
School of Medicine
St.Jakob-Strasse 21

CH-9000 St.Gallen
+4171 224 32 00
med-hsg@unisg.ch
med.unisg.ch
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From insight to impact.
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